
Ystävät myrskyssä

KATSOMUSKASVATUS

Ylöjärven seurakunnan pitämät katsomuskasvatustuokiot ovat osa varhaiskasvatuksen 
katsomuskasvatusta. Ne perustuvat Ylöjärven kaupungin varhaiskasvatuksen ja 
Ylöjärven evankelisluterilaisen seurakunnan väliseen yhteistyösopimukseen ja 
noudattavat Opetushallituksen katsomuskasvatukselle eli yleissivistävälle opetukselle 
antamia ohjeita. Tuokiot eivät sisällä uskonnonharjoittamista.

Tavoite:

Tuokion tavoitteena on herättää lapsia ajattelemaan mikä heille luo turvaa ja mikä heitä auttaa, 
kun pelottaa.  Herättelemme lapsien pohdintaa myös siitä, miten autamme toisiamme erilaisissa 
tilanteissa ja millaisia vaikutuksia sillä on. Samalla harjoitellaan eettistä ajattelua, toisen 
asemaan asettumista sekä rakentavaa vuorovaikutusta.

Toisena tavoitteena on tukea lasten valmiuksia kohdata yhteiskunnassa esiintyvää 
katsomuksellista, kulttuurista ja kielellistä moninaisuutta. Tarkoituksena on löytää lasten kanssa 
sellaisia yleisinhimillisiä teemoja kuin ystävyys, avuliaisuus, myötätunto, toisen kuunteleminen ja 
toisten kunnioittaminen, jotka voivat yhdistää ihmisiä erilaisista taustoista ja katsomuksista 
riippumatta.

Tässä tuokiossa teemaa tarkastellaan yhden kulttuuriperinteeseen kuuluvan kertomuksen 
kautta. Kertomus on peräisin Raamatusta, joka on kristinuskon keskeinen teos ja osa 
suomalaista kulttuuri- ja katsomusperintöä. Kertomusta käsitellään yleissivistävästä 
näkökulmasta osana katsomuskasvatusta. 

Teemaa voidaan tarkastella päiväkodin arjessa myös muiden uskontojen, katsomusten, 
kulttuurien ja lastenkirjallisuuden kertomusten avulla. Näin lapsille avautuu mahdollisuus 
tutustua erilaisiin näkökulmiin, havaita niiden välisiä yhteyksiä sekä harjoitella arvostavaa 
keskustelua erilaisista tavoista ymmärtää maailmaa.

Sisältö

Tuokion aluksi ohjaajat rakentavat maiseman penkeille yleisön eteen käyttäen materiaalina 
erivärisiä kankaita. Kankaita aseteltaessa kerrotaan, mitä ne kuvaavat.  Lapset pääsevät lopuksi 
koristamaan maiseman kivillä ja simpukoilla.

Pohditaan lasten kanssa: 

Oletteko olleet veneilemässä järvellä? Oliko silloin tyyntä vai myrskyä?  Mistä tietää onko tyyntä/ 
myrsky? Miltä aallot näyttävät? Oliko silloin isoja aaltoja? 

Seuraavaksi syvennytään tarkastelemaan tätä teemaa kristittyjen pyhän kirjan, Raamatun, 
kertomuksen kautta. Kertomuksessa on Jeesus ja hänen ystävänsä, jotka lähtevät järvelle ja 



heidän siellä ollessaan puhkeaa suuri myrsky.

Kuunnelma menee näin: Jeesuksella oli muutamia tosi hyviä ystäviä, jotka seurasivat Jeesusta 
joka paikkaan. Jotkut Jeesuksen ystävistä olivat kalastajia ja he veneilivät joka päivä. 

“Oletko lähdössä tänään kalaan?  “Tänään en enää jaksa, kun olin seuraamassa koko päivän 
Jeesuksen ihmetekoja. Menen vasta huomenna.”  “Minäkin kyllä sain jo ison kalasaaliin, voin tulla 
kanssasi huomenna. Tiedän hyvän kalapaikan.”

Kalastajien veneet olivat suuria ja kestäviä, sillä järvellä oli myrskyllä vaarallista. 

“Tulkaa mukaan, lähdetään yhdessä vastarannalle lepäämään.“  

Ystävykset nostivat purjeet ja pieni tuulenvire lähti kuljettamaan heitä kohti vastarantaa. Jeesus 
oli opettanut ja parantanut sairaita Gennesaretin järven rannalla koko päivän ja oli nyt tosi 
väsynyt. Hän nukahti kesken matkan.

Yhtäkkiä järvellä nousi kova myrskytuuli.  Tuuli alkoi nostaa aaltoja ja ystävykset joutuivat 
tosissaan taistelemaan, että vene menisi oikeaan suuntaan. 

“Nyt tarkkana, varotaan noita isoja aaltoja!” “Minä yritän, mutta tuntuu, että vene kaatuu!” “En 
pysty enää ohjaamaan!”

Aallot iskivät venettä vasten ja vene alkoi täyttyä vedestä. Osa ystävistä äyskäröi vettä 
vimmatusti pois veneestä.  Kova myrskytuuli ujelsi, vettä satoi kaatamalla ja vene poukkoili ylös 
ja alas ja ylös ja alas. Jeesuksen ystäviä alkoi pelottamaan tosi paljon. Läpimärät ja pelokkaat 
opetuslapset menivät veneen perälle Jeesuksen luo ja herättivät hänet. He huusivat Jeesukselle: 

“Apua, apua! Herää, Jeesus!“ “Vene uppoaa kohta ja me hukumme!”

 Jeesus heräsi, nousi ylös ja sanoi: “Vaikene myrsky!” Myrsky totteli heti Jeesuksen käskyä ja tuli 
aivan tyyntä ja hiljaista. Ystävät olivat aivan ihmeissään siitä, mitä oli tapahtunut ja sanoivat: 

“Voiko tämä olla totta?!” "Jeesus on kyllä mahtava ystävä, koska tuuli ja aallotkin tottelevat 
häntä.” “Olipas hurja myrsky ja nyt se loppui. 

Jeesus kuuli heidän puheensa ja sanoi ystävyksille: “Teidän ei tarvitse pelätä, olen aina teidän 
ystävänne ja teidän kanssanne.”

Ystävykset olivat helpottuneita myrskyn tyyntymisestä. He pääsivät turvallisesti vastarannalle 
Jeesuksen kanssa. Yön levollisesti nukuttuaan, he lähtivät aamulla iloisin mielin järvelle 
kalastamaan.

Pohditaan lasten kanssa:

Miltä ystävistä tuntui myrskyn keskellä? Onko teitä joskus pelottanut? Missä pelko tuntuu? Millaiset 
asiat tai tilanteet ovat tuntuneet pelottavilta? Mikä lohduttaa tai auttaa, kun pelottaa? Keneen sinä 
turvaudut, kun pelottaa? Mitä teet, jos huomaat, että joku tarvitsee apua? Oletko sinä saanut joskus 
lohduttaa tai auttaa ystävää hädässä?

Keskustellaan siitä, kuinka myrskyn jälkeen tulee tyyntä. Ja samalla tavalla pelon tunne väistyy, kun 
saa kohdata sen turvallisen ihmisen kanssa tai joku lohduttaa. 

Lopuksi kuvataan tyyntä yhteisellä rentoutuksella ja päätetään tuokio levolliseen hyvän olon 
hetkeen. Pyydetään lapset makaamaan lattialle ikään kuin rannalle ja halutessaan saa laittaa 



silmät kiinni. Rentoutusmusiikin aikana kierrellään lasten keskellä, sivellään huiveilla ja 
suihkutellaan lapsia sumusateella.


